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Celoroční projekt :   Klub Lištička 2026/2027 
MŠ Žulová – školka spolupracující s Mensou Česko 

 
 

Motto projektu 
„Mozek roste, když přemýšlí.“ 

 

 
 
 

Citát projektu 

„Největší objev není najít odpověď, 
ale naučit se klást správné otázky.“ 

 
 
 
 
V žulové 27.6.2028                                                                               Zpracovala: PhDr. Gabriela Paděrová  
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Charakteristika projektu 

Projekt Klub Lištička vychází z principů programu NTC Learning, poznatků neurověd a 

současných přístupů k rozvoji dětského potenciálu. Je zaměřen na podporu intelektového 

rozvoje, kritického myšlení, kreativity, logického uvažování a schopnosti řešit 

problémy.Hlavním cílem projektu není předávání hotových informací, ale vytváření podmínek 

pro aktivní přemýšlení, objevování souvislostí a rozvoj inteligence prostřednictvím hry, 

pohybu, experimentování a badatelských aktivit.Projekt respektuje individuální možnosti 

každého dítěte a podporuje rozvoj jeho silných stránek. Děti jsou vedeny k samostatnému 

uvažování, argumentaci, formulování hypotéz a hledání různých cest k řešení. 

Vzdělávací pilíře projektu 2026/2027 

Lištička Myslitel 
„Přemýšlím, tedy objevuji.“ 

 rozvoj logického myšlení, 
 hledání souvislostí, 
 práce s příčinou a následkem, 
 řešení problémových situací, 
 argumentace a obhajoba vlastních názorů. 

Lištička Badatel 
„Každá otázka otevírá nové dveře.“ 

 pokusy a experimenty, 
 formulace hypotéz, 
 ověřování vlastních předpokladů, 
 práce s informacemi, 
 rozvoj kritického myšlení. 

Lištička Vynálezce 
„Existuje více než jedno řešení.“ 

 divergentní myšlení, 
 tvořivost, 
 konstrukční hry, 
 práce s chybou, 
 hledání nových možností. 

Lištička Logik 
„Mozek potřebuje trénink stejně jako svaly.“ 

 šifry, 
 sudoku, 
 rébusy, 
 logické řady, 
 práce se symboly, 
 prostorová představivost. 
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Lištička Komunikátor 
„Své myšlenky umím vysvětlit.“ 

 rozvoj slovní zásoby, 
 vyjadřování celou větou, 
 prezentace vlastních nápadů, 
 diskuse, 
 naslouchání druhým. 

Lištička Objevitel světa 
„Poznání má smysl, když mu rozumíme.“ 

 poznávání světa v souvislostech, 
 matematická a čtenářská gramotnost, 
 orientace v prostoru a čase, 
 kultura, příroda a společnost. 

Hlavní vzdělávací cíle 

Dítě: 

 aktivně přemýšlí nad řešením problémů, 
 hledá více možných řešení, 
 vytváří vlastní hypotézy, 
 chápe souvislosti mezi jevy, 
 dokáže argumentovat a vysvětlit svůj postup, 
 rozvíjí paměť, pozornost a koncentraci, 
 pracuje se symboly a informacemi, 
 využívá logické strategie při řešení úkolů, 
 rozvíjí kritické myšlení a kreativitu 

Klíčové metody 
NTC Learning 

 koordinační cvičení, 
 rotační cvičení, 
 balanční aktivity, 
 práce se symboly, 
 asociativní myšlení, 
 enigmatické hádanky, 
 logické hry. 

Badatelské učení 

 pokusy, 
 experimenty, 
 pozorování, 
 formulace hypotéz, 
 ověřování závěrů. 
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Kritické myšlení 

 otázky „Proč?“ 
 otázky „Co by se stalo, kdyby?“ 
 hledání souvislostí, 
 argumentace, 
 diskuse. 

Projektové dny 
Den mozku 

Hry a aktivity zaměřené na fungování mozku, paměť, pozornost a logické myšlení. 

Malý vědec 

Experimenty a badatelské aktivity. 

Mistrovství v logice 

Rébusy, šifry, sudoku, logické úkoly a vědomostní hry. 

Akademie chytrých hlav 

Prezentace vlastních nápadů a objevů. 

Mezigenerační den 

„Mozky bez hranic“ 
Společné vědomostní hry, logické úkoly a šifrování se seniory. 

 

Spolupráce s rodinou 

Lištička doma 

Každý měsíc obdrží rodiny jednu „Výzvu pro chytrou hlavu“, která podpoří společné 

přemýšlení, hledání řešení a komunikaci v rodině. 

Aktivity: 

 rodinné rébusy, 
 logické hádanky, 
 badatelské úkoly, 
 šifry, 
 vědomostní výzvy, 
 hledání souvislostí v běžném životě. 
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Očekávaný přínos projektu 

Projekt systematicky podporuje rozvoj: 

 inteligence a myšlení, 
 logického uvažování, 
 kritického myšlení, 
 kreativity, 
 paměti a koncentrace, 
 komunikačních dovedností, 
 předčtenářské a předmatematické gramotnosti, 
 schopnosti samostatně řešit problémy, 
 spolupráce a sociálních kompetencí. 

 

Závěrečná myšlenka projektu „Neučíme děti odpovědi. Učíme je přemýšlet.“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 
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Školní rok 2026/2027 
ZÁŘÍ – POZNÁVÁME SVŮJ MOZEK 

Oblast Aktivity 
Koordinační cvičení Balanční cesty, překážkové dráhy, cvičení pravá–levá orientace 
Vědomostní hry Co si zapamatuji?, Kimovy hry, paměťové hry 
Práce se symboly Značky, piktogramy, orientační symboly 
Hudba Rytmické hry, vytleskávání vzorů 
Enigmatické hádanky Co sem nepatří?, jednoduché logické řady 
Poznámky – zpětná vazba Sledování adaptačního procesu a úrovně pozornosti dětí 
 
ŘÍJEN – MALÝ DETEKTIV 

Oblast Aktivity 
Koordinační cvičení Hledání stop v prostoru, orientační hry 
Vědomostní hry Pátrání podle indicií 
Práce se symboly Šifrovací značky, mapové symboly 

Hudba Hudební hádanky a poznávání zvuků 
Enigmatické hádanky Detektivní rébusy a jednoduché šifry 
Poznámky – zpětná vazba Rozvoj pozorování a logického usuzování 
 
LISTOPAD – MOZKOVÁ POSILOVNA 

Oblast Aktivity 
Koordinační cvičení Křížové pohyby, rotační cvičení 

Vědomostní hry Paměťové soutěže 
Práce se symboly Skládání symbolických řad 
Hudba Hudební rytmické vzorce 
Enigmatické hádanky Sudoku pro děti, logické posloupnosti 
Poznámky – zpětná vazba Rozvoj koncentrace a pracovní paměti 
 
PROSINEC – TAJEMSTVÍ A ŠIFRY 

Oblast Aktivity 
Koordinační cvičení Pohybové šifrovací stezky 
Vědomostní hry Adventní vědomostní výzvy 

Práce se symboly Vánoční symbolika 
Hudba Koledy, rytmizace slov 
Enigmatické hádanky Vánoční šifry, hádanky a rébusy 
Poznámky – zpětná vazba Schopnost vyvozovat závěry a hledat řešení 
 
LEDEN – LOGIKA KOLEM NÁS 

Oblast Aktivity 
Koordinační cvičení Pohybové logické dráhy 
Vědomostní hry Třídění a kategorizace 
Práce se symboly Geometrické tvary a značky 
Hudba Hledání rytmických pravidel 
Enigmatické hádanky Logické řady a vztahy 
Poznámky – zpětná vazba Rozvoj analytického myšlení 
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ÚNOR – MALÝ VYNÁLEZCE 

Oblast Aktivity 
Koordinační cvičení Konstrukční pohybové hry 
Vědomostní hry Jak fungují věci kolem nás 
Práce se symboly Technické značky a piktogramy 
Hudba Vytváření vlastních rytmů 
Enigmatické hádanky Hledání více řešení jednoho problému 
Poznámky – zpětná vazba Rozvoj tvořivého a divergentního myšlení 
 
BŘEZEN – MALÝ BADATEL 

Oblast Aktivity 

Koordinační cvičení Pohybové experimenty 
Vědomostní hry Proč se to děje? 
Práce se symboly Záznamy pozorování pomocí značek 
Hudba Zvuky přírody 

Enigmatické hádanky Hledání příčin a následků 
Poznámky – zpětná vazba Formulace hypotéz a jejich ověřování 
 
DUBEN – MOZEK A PŘÍRODA 

Oblast Aktivity 
Koordinační cvičení Přírodovědné stezky 

Vědomostní hry Poznávání rostlin a živočichů 
Práce se symboly Ekologické značky 
Hudba Hudba inspirovaná přírodou 
Enigmatické hádanky Přírodovědné rébusy 
Poznámky – zpětná vazba Propojování poznatků a souvislostí 

 
KVĚTEN – MOZKY BEZ HRANIC 

Oblast Aktivity 
Koordinační cvičení Týmové pohybové hry 

Vědomostní hry Projektový den se seniory 
Práce se symboly Historické a současné symboly 
Hudba Lidové písně různých generací 
Enigmatické hádanky Mezigenerační logické úkoly 
Poznámky – zpětná vazba Rozvoj komunikace a spolupráce 

 
ČERVEN – AKADEMIE CHYTRÝCH HLAV 

Oblast Aktivity 
Koordinační cvičení Mozková olympiáda 
Vědomostní hry Velký kvíz Klubu Lištička 
Práce se symboly Opakování symbolů a šifer 
Hudba Hudební logické hry 
Enigmatické hádanky Finální soutěž v řešení hádanek 
Poznámky – zpětná vazba Závěrečné hodnocení pokroku dětí a reflexe školního roku 
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Celoroční projektové aktivity 

 Den mozku 

 Týden logických her 

 Malý vědec 

 Akademie chytrých hlav 

 Mozky bez hranic – vědomostní hry se seniory 

 Rodinné IQ výzvy 

 Den šifer a rébusů 

 Mozková olympiáda 
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Vzor:  
 
Výkazy  vzdělávacích činností  klubu Lištička  

Měsíc Říjen  

 

Koordinační cvičení:   
Vědomostní hry  

Práce se symboly  

Hudba  

Enigmatické hádanky   

Poznámky – zpětná vazba 

 


